
   

District English Learner Advisory Committee (DELAC) Meeting  
Junta del Comité Asesor Distrital del Aprendiz del Idioma Inglés (DELAC) 

6:00 pm - 8:00 pm 

In-Person Meeting / Junta Presencial 
601 S. Lewis St., Orange, CA 92868 

Agenda / Agenda 

November 16th, 2023 / 16 de noviembre del 2023 

  
• Welcome / Bienvenida  

• Minutes from last month’s meeting will be printed/ Minutas de la junta del mes pasado serán 
imprimidas  

• Special Announcements  / Anuncios Especiales  

• Reclassification mini ceremony  / mini ceremonia de reclasificación   

• Roles, Responsibilities and Training of DELAC/ ELAC / Funciones, Responsabilidades y entrenamiento de 
DELAC/ELAC  

• Development of ACCESS’ master plan for educational services for ELs. Establishment of ACCESS’ 
programs,goals, and objectives for programs and services for ELs.| Desarrollo del plan maestro de 
ACCESS para servicios educativos para estudiantes EL. Establecimiento de programas, metas y 
objetivos de ACCESS para programas y servicios para estudiantes EL. 

 

 

• Parent Resources / Recursos para Padres  

o Food Pantry / Despensa de Comida - For locations text “FOOD” to 877-877 - Questions? Call 2-
1-1 or visit ocfoodhelp.org / Para ubicaciones envíe un texto que diga “COMIDA” al 877-877. 
Preguntas? Llame al 2-1-1 o visite el sitio ocfoodhelp.org.  

o Tutoring - In-person at sites / Tutoría en persona y en las escuelas   

• Planning for next meeting December 14th / 14 de diciembre   

• Guest Speaker: Alva Alvarez, Regional Mental Health Coordinator, Orange County Department of 
Education | Orador Invitado: Alva Alvarez, coordinadora de salud para el departamento de educación 
del condado de orange 

 

For more information please contact / Para más información comuníquese con 

 Diana Lupercio dlupercio@ocde.us (714) 245-6790  

https://ocfoodhelp.org/


DELAC Meetings   6:00 pm – 7:00 pm 

Juntas de DELAC   6:00 pm – 7:00 pm 

 

FACILITATOR Nicky McClure, Program Manager   

NOTE TAKER Diana Lupercio, Family and Community Liaison 

GUEST 
SPEAKERS 

Alva Alvarez, Regional Mental Health Coordinator 

ATTENDEES There were 31 attendees total 
EL Parents/Students: 24 Parents of EL Students  
OCDE Staff/Guest Speakers: Nicky McClure,  Interim Multilingual Student Services Manager; Alva Alvarez, 
Regional Mental Health Coordinator; Manar Tarzi, Program Liaison; Diana Lupercio, Family and Community 
Liaison; Carol Kee, Teacher and EL Lead; Jorge Ibarra, Interpreter; Chris Alfieri, Principal; Anavil Dimas, 
Paraeducator; Katie Ramazani, Director, Curriculum and Instruction; Jinna Portier, Interim Community Schools 
Coordinator  

 
Agenda | Agenda 

November 16, 2023  | 16 de noviembre del 2023 
  

• Welcome | Bienvenida  

• Guest Speaker| Oradores: Alva Alvarez | OCDE, Regional Mental Health Coordinator 

• Minutes from last month’s meeting  | Minutos de la junta del mes pasado 

• Special Announcements | Anuncios Especiales 

• Roles, Responsibilities and Training of DELAC / ELAC | Funciones, Responsabilidades y Entrenamiento de DELAC / ELAC  

• Development of ACCESS’ master plan for educational services for ELs. Establishment of ACCESS’ programs, goals, 
and objectives for programs and services for ELs.| Desarrollo del plan maestro de ACCESS para servicios educativos 
para estudiantes EL. Establecimiento de programas, metas y objetivos de ACCESS para programas y servicios para 
estudiantes EL. 

• Parent Resources | Recursos para Padres  

• Planning for next meeting December 14, 2023 | Planeación para las siguiente junta 14 de Diciembre del 2023 

 

DELAC Parent Advisory Committee Meeting Minutes  

 

Agenda Item | Temas de la 
agenda 

Meeting Notes | Notas de la junta 

Welcome | Bienvenida   Diana Lupercio (family community liaison), welcomed everyone to the meeting. She thanked 
everyone for coming and went over the monthly activity. Giving parents some motivation. She 
then touched on what DELAC is and why it is important to attend the meetings. Diana talked 
about the new curriculum we are purchasing and the difference between the two we are 
debating on. She then passed the mic on to Nicky to celebrate the reclassified students. We had 
a teacher, Carol Kee and a principal, Chris Alfieri come to show support. Diana then presented 
the guest speaker, Alva Alvarez. 

 
Diana Lupercio (enlace familiar comunidad), dio la bienvenida a todos a la reunión. Agradeció a 
todos por venir y repasó la actividad mensual. Trato de dar a los padres algo de motivación. 
Luego habló sobre qué es DELAC y por qué es importante asistir a las reuniones. Diana habló 
sobre el nuevo plan de estudios que estamos comprando y la diferencia entre los dos que 
estamos debatiendo. Luego le pasó el micrófono a Nicky para celebrar a los estudiantes 
reclasificados. Tuvimos una maestra, Carol Kee y un director, Chris Alfieri que vinieron a mostrar 
su apoyo. Luego presentó a la oradora invitada, Alva Alvarez.  



Guest Speaker: Alva 
Alvarez, OCDE Regional 
Mental Health Coordinator  

 Alva Alvarez -Speaker Started her presentation engaging the participants. She asked them 
questions about “Gratitude”. For example, “When was the last time you felt gratitude”?   
She then had everyone take a couple minutes to close their eyes and do some reflective work .  

 
Speaker then went over her objectives. By the end of her presentation she hopes we know what 
gratitude is, the benefits of practicing gratitude, and how to practice gratitude. She had 
participants take their cellphones out and text someone special in your life something kind with 
no context. Then we did more reflective work while she asked us questions like, “when was the 
last time you felt thankful, towards who, how did you feel and what did you do”? 

 
We then went over the gratitude spectrum. We went over what gratitude is not. The importance 
of recognizing gratitude. The intention, cost, and value. We learned about the benefits of 
gratitude. How it helps us better our health by raising our happy hormones, helps us relieve 
stress, strengthens relationships.  

 
Then she had us self analyze. She asked questions outloud and we mentally tallied our 
responses. She taught us some ways to show gratitude. Writing in a diary, writing a card, 
hanging out with someone you're grateful for, saying thank you, resting, practicing self 
affirmations, keeping a jar of gratitude, etc… 

 
She concluded by saying she is grateful for all of us. 

 
We concluded by making gratitude magnets. Parents loved the activity and asked for more. 
These magnets were circular and made out of glass. We wrote on a circular piece of paper a 
short message to remind us to be grateful. Then we inserted the message inside the glass and 
put a magnet on the back. We can put it somewhere we often pass by. We wrote on the paper 
using sharpie fine tip markers. 

 
Parents did not ask many questions but they did participate and share out loud.   

 
Alva Álvarez -Ponente Inició su presentación involucrando a los participantes. Les hizo preguntas 
sobre “Gratitud”. Por ejemplo, “¿Cuándo fue la última vez que sentiste gratitud”? 

 
También hizo que todos se tomaran un par de minutos para cerrar los ojos y reflexionar. 

 
Luego la oradora repasó sus objetivos. Al final de su presentación espera que sepamos qué es la 
gratitud, los beneficios de practicarla y cómo practicarla. Hizo que los participantes sacaran sus 
teléfonos celulares y le enviaran un mensaje de texto a alguien especial en su vida con algo 
amable sin contexto. Luego hicimos un trabajo más reflexivo mientras ella nos hacía preguntas 
como “¿cuándo fue la última vez que te sentiste agradecido, hacia quién, cómo te sentiste y qué 
hiciste”? 

 
Después repasamos el espectro de la gratitud. Repasamos lo que no es la gratitud. La 
importancia de reconocer la gratitud. La intención, el costo y el valor. Aprendimos sobre los 
beneficios de la gratitud. Cómo nos ayuda a mejorar nuestra salud al aumentar nuestras 
hormonas de la felicidad, nos ayuda a aliviar el estrés y fortalece las relaciones. 

 
Casi para terminar nos hizo auto analizarnos. Ella hizo preguntas en voz alta y contamos 
mentalmente nuestras respuestas. Ella nos enseñó algunas formas de mostrar gratitud. Escribir 
un diario, escribir una tarjeta, salir con alguien a quien estás agradecido, darle las gracias, 
descansar, practicar las autoafirmaciones, guardar un frasco de gratitud, etc… 

 
Concluyó diciendo que está agradecida por todos nosotros. 

 
Concluimos haciendo imanes de gratitud. A los padres les encantó la actividad y pidieron más. 
Estos imanes eran circulares y estaban hechos de vidrio. Escribimos en una hoja circular de papel 



un breve mensaje para recordarnos que debemos estar agradecidos. Luego insertamos el 
mensaje dentro del vaso y le pusimos un imán en la parte trasera. Podemos colocarlo en algún 
lugar por el que pasemos frecuentemente. Escribimos en el papel usando marcadores de punta 
fina Sharpie. 

 
Los padres no hicieron muchas preguntas pero sí participaron y compartieron en voz alta.  

Minutes from last month’s 
meeting | Minutas de la 
junta del mes pasado   

All parents are able to access last month's minutes by going to our OCDE Multilingual Student 
Support Services Department website and clicking the DELAC link on the left hand side.  

 
Todos los padres pueden acceder a las actas del mes pasado yendo a nuestra página web bajo el 
departamento de servicios de apoyo estudiantil multilingüe de OCDE y haciendo clic en el enlace 
titulado DELAC en el lado izquierdo.  

Special Announcements | 
Anuncios Especiales  

Nicky McClure talked to parents regarding ACCESS master plan for educational services for EL’s 
and available  programs. 

 
Nicky McClure habló a los padres sobre el desarrollo del plan maestro de ACCESS para servicios 
educativos para estudiantes EL y programas disponibles.  

 
Diana explained and passed out certificates to our reclassified students. She discussed topic 
ideas for future DELACs. She also talked about the monthly gift and how much she appreciates 
everyone's attendance. Everyone clapped for the reclassified students. 

 
Diana explicó y entregó certificados a nuestros estudiantes reclasificados. Ella discutió ideas de 
temas para futuros DELAC. También habló sobre la donación mensual y lo mucho que agradece 
la asistencia de todos. Todos aplaudieron a los estudiantes reclasificados.  

Parent Resources | 
Recursos para Padres 

The following resources are available: 
o Food Pantry - For locations, text “FOOD” to 877-877. Questions? Call 2-1-1 or visit 

ocfoodhelp.org 
o Tutoring - In-person at school sites 

 
For more information on resources available to families and students, please contact Diana 
Lupercio by calling (714) 245-6790 or emailing DLupercio@ocde.us 

 
Están disponibles los siguientes recursos: 

o Despensa de alimentos: para conocer las ubicaciones, envíe un mensaje de texto con la 
palabra "COMIDA" al 877-877. ¿Preguntas? Llame al 2-1-1 o visite ocfoodhelp.org 

o Tutoría: en persona en las escuelas 

 
Para obtener más información sobre los recursos disponibles para familias y estudiantes, 
comuníquese con Diana Lupercio llamando al (714) 245-6790 o enviando un correo electrónico a 
DLupercio@ocde.us  

Planning for next meeting | 
Planeación para las 
siguiente junta 

December 14, 2023 

 
14 de diciembre de 2023  
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